
OŠ SVETI MARTIN NA MURI                                   

 

 

Jelovnik za prehranu učenika za mjesec RUJAN 2026.  (od 7.9.2026. do 30.9.2026.) 

DATUM NAZIV JELA 
 

NAPOMENA 

TURNUS A   

7.9.2026. PONEDJELJAK ŠKOLSKI SENDVIČ, ČAJ S MEDOM I LIMUNOM, JABUKA   

8.9.2025. UTORAK HELJDINA KAŠA S JAJIMA I POVRĆEM, JOGURT, JABUKA  

9.9.2026. SRIJEDA PEČENA PILETINA, MLINCI, SALATA OD CIKLE I MRKVE, 
NEKTARINA  

 

10.9.2026. ČETVRTAK VARIVO OD GRAHA S PURETINOM, INTEGRALNI KRUH, 
NEKTARINA 

 

11.9.2026. PETAK ŠPAGETI NA BOLONJSKI, MIJEŠANA SALATA, JABUKA   

TURNUS B   

14.9.2026. PONEDJELJAK HELJDINA ZLEVENKA, ACIDOFILNO MLIJEKO, KRUŠKA  

15.9.2026. UTORAK RIŽOTO S PURETINOM I SEZONSKIM POVRĆEM, ZELENA 

SALATA S BUĆINIM SJEMENKAMA, KRUŠKA 

 

16.9.2026. SRIJEDA MESNA ŠTRUCA U UMAKU OD RAJČICE, NJOKI, MIJEŠANA 
SALATA, KRUŠKA 

 

17.9.2026. ČETVRTAK ŠPINAT S PIREOM OD KRUMPIRA, KRUŠKA   

18.9.2026. PETAK PANIRANI OSLIĆ, BLITVA S KRUMPIROM, RAJČICA SALATA, 

KRUŠKA 

 

TURNUS A   

21.9.2026. PONEDJELJAK PIROV GRIZ S KAKAOM, JABUKA  

22.9.2026. UTORAK PILETINA NA TEMFANJE, HELJDA, ZELENA SALATA S 

RAJČICOM I BUČINIM SJEMENKAMA, JABUKA 

 

23.9.2026. SRIJEDA VARIVO OD MAHUNA S JUNEĆIM MESOM, INTEGRALNI 

KRUH, JABUKA 

 

24.9.2026. ČETVRTAK RIŽOTO S KOZICAMA I TIKVICAMA, KUPUS SALATA S 

MRKVOM I BUĆINIM SJEMENKAMA, JABUKA 

 

25.9.2026. PETAK TJESTENINA S RAJČICOM I PARMEZANOM, ZELENA SALATA, 
JABUKA 

 

 
TURNUS B 

  

28.9.2026. PONEDJELJAK JAJE KUHANO, KRASTAVAC, PECIVO SA SJEMENKAMA, 
KOLAČ OD MRKVE I JABUKE 

 

29.9.2026. UTORAK PANIRANA PILEĆA PRSA, POVRĆE NA MASLACU, JABUKA  

30.9.2026. SRIJEDA VARIVO OD GRAHA S JEČMOM, INTEGRALNI KRUH, JABUKA  
  

U Svetom Martinu na Muri, 28.8.2026.  

 Povjerenstvo za prehranu 


